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Universite Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Algilar ile Cinsel Tutumlarinin
Incelenmesi

Sema USTGORUL?, Hidir ONURZ, Huriye TEKIN ONUR?

OZET

Bu aragtirma, Ege bolgesinde bulunan bir {iniversitenin
Sosyoloji boliimii dgrencilerinin toplumsal cinsiyet algis1 ile
cinsel tutumlarinin degerlendirilmesi amaciyla yapilmistir.
Calismanin evrenini 2019-2020 egitim 6gretim yilinda bu
universitenin Sosyoloji bdlimiinde kayitli 235 Ggrenci
olusturmustur. Ogrencilerin tiimiine ulasilmasi hedeflenmis ve
orneklem hesabima gidilmemistir. Tanimlayici tipte olan bu
aragtirma goniillii olarak katilan ve anket formlarini eksiksiz
olarak dolduran 184 0Ogrenci ile gerceklestirilmistir.
Aragtirmada ti¢ soru formu kullanilmigtir. Bu formlardan ilki
yazarlar tarafindan olusturulmus olup Ogrencilerin tanitict
ozelliklerini saptamaya yoneliktir. Ikinci soru formu
Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi ve iiciinciisii de Hendrick
Cinsel Tutum Olgegidir. Arastirmanin verileri SPSS 20.0
istatistik programinda analiz edilmistir. Analizde sayi, ylizde
ve normallik testi, Kruskal Wallis ve Mann Whitney U testi,
korelasyon testi kullanilmistir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin %87’si kadin, %93t 18-23
yas aralifinda, %95,7’si bekardir; ¢ogunlugunun ailesinin
toplam aylik geliri 3000 TL ve altindadir. Ogrencilerin
%73,3’ti demokratik aile yapisina sahip oldugunu, %44°i
kendisini ¢ok dindar/dindar olarak tanimladigini belirtmistir.
Ogrencilerin %38’i annesi ile, %79,3’ii babasi ile cinsellik
hakkinda asla konusmadiklarini; yarisindan daha azi (%42,4)
cinsel bilgi diizeyini yeterli buldugunu belirtmis; yaklagik
%70’1 cinsel saglik dersinin okullarda zorunlu ders olarak
verilmesi gerektigini ifade etmistir. Olgeklerden alinan puana
gore son sinifta okuyan kadin 6grencilerin daha ideal, dengeli
ve saglikli cinsel tutuma ve daha olumlu toplumsal cinsiyet
algisina sahip olduklar1 saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal cinsiyet algisi, Cinsel tutum,
Universite dgrencileri

ABSTRACT

This research was carried out in order to evaluate the gender
perception and sexual attitudes of the students of the Sociology
department of a university in the Aegean region. The
population of the study was 235 students enrolled in the
Sociology department of this university in the 2019-2020
academic year. It was targeted to reach all students and no
sample account was used. This descriptive research was
carried out with 184 students who voluntarily participated in
the research and filled the questionnaire forms completely.
Three questionnaires were used in the research. The first of
these forms was created by the authors and aimed to determine
the introductory features of the students. The second
questionnaire is the Gender Perception Scale and the third is
the Hendrick Sexual Attitude Scale. The data of the research
were analyzed in SPSS 20.0 statistics program. In the analysis,
number, percentage and normality test, Kruskal Wallis and
Mann Whitney U test, correlation test were used.

In the study, 87% of the students participating are women,
93% are between the ages of 18-23, 95.7% are single; the total
monthly income of the family of the majority of students is
3000 TL and below. 73.3% of the students stated that they have
a democratic family structure, 44% stated that they define
themselves as very religious / religious. 38% of the students
stated that they never talked about sexuality with their mother
and 79.3% with their father; less than half (42.4%) stated that
they found the level of sexual knowledge sufficient;
approximately 70% stated that sexual health lessons should be
given as compulsory lessons in schools. According to the score
from the scales; it was found that female students studying in
the senior year have more ideal, balanced and healthy sexual
attitude and more positive gender perception.

Keywords: Gender perception, Sexual attitude, University
students
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Giris

Toplumsal cinsiyet, biyolojik olan kadin ve erkek cinsiyetinin toplum tarafindan nasil algilandigini,
nasil disiiniildiiglinii ve nasil davranmalarin1 bekledigine iliskin kadinlik ve erkeklik degerleri,
yargilar ve rolleri agiklamaya yonelik ¢ok boyutlu bir kavramdir (Altimova-Duyan, 2013: 9; Esen,
2017: 47). Kadinin ve erkegin sosyal olarak belirlenen rol ve sorumluluklarini ifade eden ve sosyal
yapilanma sonucu olusan toplumsal cinsiyet kavrami, tarihsel siire¢ i¢erisinde toplumlar arasinda ve

zaman i¢inde farklilik gostermekte, degisebilmekte ve degistirilebilmektedir (Altinova-Duyan, 2013:
10).

Toplumsal cinsiyet rolleri ise; geleneksel olarak cinsiyetlere yonelik toplum tarafindan belirlenen
ozellikler ve davraniglar olarak tanimlamaktadir. Bireylerin biyolojik farkliliklar1 i¢inde yasadiklari
topluma ait kadina ve erkege uygun goriilen haklar, statii ve kisilik 6zellikleri ile sekillenip toplumsal
cinsiyet kalip yargilarina doniistiiriilmekte ve nesilden nesile aktarilmaktadir (Aydin, vd. 2016: 225).
Literatiirde kadin ve erkek cinsiyetine 6zgli toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 incelendiginde
erkeklerin korkusuz, giiclii, giivenli, saldirgan ve sogukkanli; kadinlarin ise sefkatli, duygusal, hassas,
narin, bagimli, boyun egen, bakim veren gibi 6zelliklerle tanimlandig1 goriilmektedir (Celik, vd.
2013: 182; Altuntas-Altinova 2015; Esen, vd. 2017). Aile ortami basta olmak iizere toplumsal
yasamin bircok alaninda kadina ve erkege yiiklenen kalip yargilar, kadinlar aleyhine bir ayrimcilik
yaratarak toplumsal cinsiyet esitsizligine neden olmaktadir (Celik, vd. 2013: 182; Kahraman, vd.
2014: 815). Bu esitsizlik, cinsiyete dayali ¢esitli ayrimcilik ve engellemelerle giiclenmekte; sadece
kadinlarin degil, tiim toplumun ekonomik, siyasal, kiiltiirel gelismesi oniinde ciddi bir engel haline
gelmektedir. Kadin ve erkeklere esit olanaklar sunulmayan bir toplumda, demokrasinin varligindan
sz edilemeyecegi belirtilmektedir (Ozaydilik, 2014: 108). Diinya Ekonomik Forumu'nun (WEF)
Kiiresel Toplumsal Cinsiyet A¢i1g1 Endeksi 2020'de yaptig1 arastirmaya gore Tiirkiye toplumsal
cinsiyet esitsizliginde 153 {ilke arasinda 130. swrada yer aldigi ifade edilmektedir
(http://bianet.org/english/women). Bu baglamda Diinya Saglik Orgiitii, kadmlarin egitiminin
arttirllmasi, giiclendirilmesi ve her iki cinsiyete dair toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 ile miicadele
edilmesini toplumsal cinsiyet esitsizliginin azaltilmasi i¢in en 6nemli hedef politika olarak kabul
etmektedir (www.who.int/gender-equity-rights/en/ son erisim tarihi: 24.06.2020).

Cinsellik kavrami insanin sadece bedensel degil; duygusal, diisiinsel ve toplumsal biitiinliigiinii
saglayan, kisilik gelisimi, iletisim ve sevginin paylasimini olumlu yonde zenginlestiren saglikli olma
hali olarak tanimlanmaktadir (Duman, 2019: 25). Bununla birlikte cinsellik, kisinin hem iireme
yetenegi ile tliriiniin devam etmesini saglayan hem de kendi i¢sel ve bedensel arzularla denge i¢inde
varligin1 ve sosyalizasyonunu siirdiiren pozitif bir gii¢ olarak kabul edilmektedir (Evcili-Gdlbasi,
2017: 30). Cinsel saglik ise, tim yas gruplarindaki bireylerin cinsel tutum ve davranislarini iceren
(Gultiirk, vd. 2018: 64), cinsellikle ilgili fiziksel, zihinsel ve sosyal refah durumu olup, cinsellik ve
cinsel iligkilere olumlu ve saygili bir yaklasimin yani sira zorlama, ayrimcilik ve siddetten uzak,
zevkli ve giivenli cinsel deneyimlere sahip olma olasilig1 olarak tanimlanmistir (WHO, 2020). Cinsel
davraniglar bireylerin degerlerinden, inanislarindan, duygularindan, kisiliklerinden, tutumlarindan,
fiziksel goriiniimleri ve icinde yasadiklar1 toplumlardan etkilenmektedir (Bal-Sahiner, 2015: 224).
Dolayisiyla cinselligin algilanmasi ve cinsellige yiliklenen anlam toplumdan topluma ve ayni toplum
icinde bireyden bireye farkliliklar gosterebilmektedir (Ozsoy-Bulut, 2017: 55).

Toplumlarin 6nemli saglik sorunlar1 arasinda yer alan cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar, aile
planlamasi eksikligi, cinsel istismar ve adolesan gebeligi gibi bir¢ok toplumsal problem, bireyin
cinselligi ile baglantil1 olup, bireylerin cinsel tutum ve davranislarindan dogrudan etkilenmektedir.
Kisilerin cinsel tutumlar1 ve bu tutumlarda etkili olan faktdrlerin tanimlanmasi, yapilacak olan
cinsellik ile ilgili ¢aligmalarda arastirmacilara yon gosterecek ve bireylerin cinsel sagliginm
yiikseltmek i¢in gerekli girisimler planlanacaktir. Tiirkiye’de cinsel tutum ve davranslar ile ilgili
yapilan arastirmalar incelendiginde bunlarin genellikle tip, hemsirelik ve ebelik alanlarinda ve
ogrenci gruplar lizerinde ylriitiildiigii, bununla birlikte sosyal bilimler alaninda bu tiir aragtirmalarin
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fazla yapilmadigi veya genellikle kadin bedeni ile sinirlandirildigi gériilmektedir. Halbuki toplum bir
biitiin olarak ele alindiginda cinsel tutum ve algilarin kiiltiirel yap1 i¢inde 6nemli bir yer olusturdugu
sOylenebilir. Dahas1 kadina yonelik cinsel siddet, taciz, tecaviiz, cinsel yonelim bozuklugu gibi pek
cok sorunun temelinde yetersiz ve sagliksiz cinsel sosyallesme oldugu bilinmektedir. Cinselligin
konusulmamas1 gereken bir konu, bir tabu olarak goriilmesi ve kulaktan dolma bilgilerle bu alanin
insa edilmis olmas1 s6z konusu sosyallesme problemlerinin ilk akla gelen nedenleri arasinda oldugu
sOylenebilir. O nedenle bu ¢alismada sosyolog adaylar olarak degerlendirilebilecek olan sosyoloji
boliimii 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algilari ile cinsel tutumlarmin incelenmesinin yerinde
olacagi, akademik alandaki boslugun giderilmesine katki saglayacagi diisiiniilmiistiir. Bu ¢alismanin
ilgili alanda bir durum tespiti niteliginde olmasi, temel problemlerin saptanmasi ve olast ¢oziim
onerilerinin gelistirilmesi bakimindan 6nem tagimaktadir.

GEREC VE YONTEM
Arastirmanmin Tipi

Bu arastirma tanimlayici ve kesitsel tipte bir aragtirma olup nicel arastirma yontemi kapsaminda anket
teknigi kullanilarak gerceklestirilmistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini 2019-2020 egitim dgretim yilinda Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyoloji
Boliimiinde kayith tiim 6grenciler (235 6grenci) olusturmaktadir. Bu ¢alismada 6rneklem hesabina
gidilmemis ve tiim 6grencilere ulagilmasi hedeflenmistir. Arastirmaya goniillii olarak katilmay1 kabul
eden ve anket formlarini eksiksiz tamamlayan 184 6grenciyle arastirma gergeklestirilmistir.

Veri Toplama Araclari ve Yontemi

Arastirma verileri arastirmacilar tarafindan gelistirilmis olan Ogrencilerin Tanitict Ozellikleri Soru
Formu, Altinova ve Duyan (2013) tarafindan gelistirilmis olan Toplumsal Cinsiyet Algis Olgegi ve
Hendrick Cinsel Tutum Olgegi kullanilarak toplanmustir.

Osrencilerin Tamtict Ozellikleri Soru Formu: Arastirmacilar tarafindan hazirlanan bu form 18
sorudan olusmaktadir. Bu formda 6grencilerin yas, cinsiyet, medeni durum, algilanan dindarlik
diizeyi, yasaminin ¢ogunlukla gectigi yer, ailesinin aylik toplam gelir diizeyi, anne ve babasinin
egitim durumlari, aile tipi ve niteligi, cinsel egitim alip almadiklar1 ve cinsel egitim konusunda ne
diisiindiikler1 gibi sorular yer almaktadir.

Hendrick Cinsel Tutum Olcegi (HCTO) : Hendrick ve arkadaslar tarafindan (2006) cinsel tutumlari
belirlemek amaciyla gelistirilmis olan bu 6lgegin Tiirkge gecerlik ve giivenilirlik ¢alismast Karagam
ve arkadaslar1 (2012) tarafindan yapilmistir. Olgek dért alt boyuttan olusmakta ve toplam 23 madde
icermektedir. Her bir madde 1-5 puan arasinda degerlendirilmektedir. Olgegin dogum kontrolii ve
paylasim alt boyutundaki sorular ters puanlanmakta olup, dlgegin toplam puani degerlendirme i¢in
uygun goriilmemektedir. Olgegin alt boyutlar1 onaylayicilik (1-10. madde), dogum kontrolii (11-13.
madde), paylagim (14-18. madde) ve ara¢ (19-23. madde) olarak isimlendirilmektedir. Bunlardan
onaylayicilik gelisigiizel cinselligi; dogum kontrolii sorumlu ve hosgoriilii cinselligi; paylasim idealist
cinselligi; arac ise biyolojik ve faydaci cinselligi ifade etmektedir. Olgegin onaylayicilik ve arag alt
boyutlarindan alinan yiiksek puanlar bireyin ideal, saglikli ve dengeli cinsel tutum igerisinde
oldugunu, ters kodlanan dogum kontrolii ve paylasim alt boyutlarindan alinan yiiksek puanlar ise
bireyin kendini merkeze alan cinsel yasam igerisinde oldugunu ve idealden uzak cinsel tutuma sahip
oldugunu géstermektedir (Hendrick, vd. 2006: 76-86; Karacam, v. 2012: 138-144).

Cronbach alfa katsayis1t Onaylayicilik alt boyutu i¢in 0,86; dogum kontrolii alt boyutu i¢in 0,84;
paylagim alt boyutu i¢in 0,66; arag alt boyutu i¢in 0,69 olarak bulunmustur (Karagam, vd. 2012: 138-
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144). Bu ¢alismada ise cronbach alfa katsayis1 onaylayicilik alt boyutu i¢in 0,87; dogum kontrolii alt
boyutu i¢in 0,85; paylasim alt boyutu i¢in 0,75; ara¢ alt boyutu i¢in ise 0,72 olarak saptanmustir.

Toplumsal Cinsivet Algisi Olgegi (TCAO): Bireylerin toplumsal cinsiyete yonelik algilarimi
degerlendirmek amaciyla Altinova ve Duyan (2013) tarafindan gelistirilen, tek boyutlu ve 25
maddelik bir Olgektir. 5’11 Likert tipinde (1= kesinlikle katilmiyorum, 5= kesinlikle katiliyorum)
puanlanan bu 6l¢ekte yer alan maddelerin bir kismi ters girisli olup 6l¢ekten alinabilecek en diisiik
puan 25, en yiiksek puan ise 125°tir. Olgekten alnan yiiksek puanlar toplumsal cinsiyet algisinin
olumlu (esitlik¢i) oldugunu ifade etmektedir. Olgegin gecerligini test etmek amaciyla yapilan
aciklayici faktor analizinde 6l¢egin tek boyuttan olustugu belirlenmis ve Cronbach Alfa giivenirlik
katsayis1 0,87 olarak bulunmustur (Altinova-Duyan, 2013: 9-22). Bu arastirmada 6l¢egin Cronbach
alfa giivenirlik katsayis1 0,89 olarak saptanmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Degerlendirilmesi

Veriler, 2019-2020 egitim 6gretim y1l1 giiz yariyilinda (15 Kasim-15 Aralik) arastirmacilar tarafindan
ogrencilerin ders sonras1 zamanlarina denk gelecek sekilde toplanmistir. Veriler toplanmadan 6nce
ogrencilere ¢alismanin amaci hakkinda bilgi verilmistir. Calismaya katilimda goniilliiligiin esas
oldugu, verecekleri yanitlarin gizli tutulacagi ve yalnizca bilimsel veri olarak degerlendirilecegi,
sorularin rahatsizlik vermesi durumunda anketi doldurmaktan istedikleri zaman vazgecebilecekleri,
kimlik bilgilerinin gizli kalmasi a¢isindan verilen formlar iizerine isim yazilmamasi gerektigi
konularinda agiklama yapilmaistir.

Verilerin toplanmasi ve degerlendirilmesinde, arastirmanin raporlanmasinda tiim arastirmacilar esit
diizeyde sorumluluk tistlenmistir.

Toplanan aragtirma verileri SPSS 20.0 istatistik programina girilmis ve say1, ylizde ve normallik testi,
Kruskal Wallis ve Mann Whitney U testi, korelasyon testi kullanilarak analiz edilmistir.

Bulgular

Ogrencilerin HCTO toplam puan ortalamasi 80,95+9,2; onaylayicilik alt boyut puan ortalamasi
36,9+8,1; dogum kontrolii alt boyut puan ortalamasi1 12,8+2,4; paylasim alt boyut puan1 ortalamasi
15,0£4,2 ve arag alt boyut puani ortalamas1 16,3£4,1 olarak belirlenmistir. Ogrencilerin TCAQO
toplam puani ise 111,8+11,4 olarak saptanmistir. Olgeklerin toplam puan ortalamalari ve cronbach
alfa degerleri Tablo 1°de belirtilmistir.

TabIO" 1. Ogrencilerin HCTO Alt Boyutlarindan Aldiklar1 Toplam Puan Ortalamalar ile
TCAO Toplam Puan Ortalamalar: ve Cronbach Alfa Katsayilarinin Dagilim (n=184)

Ortalama +

Olcekler Madde sayisi Std.Sapma Cronbach alfa
Onaylayicihk 1-10 36,9+8,1 0,87
Hendrick Cinsel Tutum | Dogum kontrolii 11-13 12,842,4 0,85
Olcegi Paylasim 14-18 15,0+4,2 0,75
Alt Boyutlar Arag 19-23 16,3+4,1 0,72
Toplam 1-23 80,95+9,2 0,67
Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi 1-25 111,8+11,4 0,89

Arastirmaya katilan 6grencilerin biiylik cogunlugu (%87,0) kadin cinsiyetine sahip olup, hemen
hemen yaris1 (%49,5) 21-23 yaslar1 arasindadir. Ogrencilerin tamamma yakini (%95,7) bekar,
%84,2’s1 ¢ekirdek aile yapisina sahip ve %62,5’inin yasami cogunlukla metropol/ sehirde gegmistir.
Ogrencilerin dértte iigii (%73,3) demokratik aile yapisina sahip oldugunu ifade etmistir. Ogrencilerin
%44’ Manisa veya g¢evresinde ailesiyle birlikte ikamet etmekte, %44’li de 6grenci yurtlarinda
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kalmaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilerin ¢ogunlugu (44,1) kendisini dindar veya ¢ok dindar
olarak nitelemektedir. Anne ve babalarinin ¢ogunlugu lise mezunu olup annesi iiniversite mezunu
olan oOgrencilerin orant %9,8; babasi {iniversite mezunu olan &grencilerin orami ise %20,1
diizeyindedir. Arastirmaya katilan 6grencilerin ¢ogunlugunun ailesinin toplam aylik geliri 3000 TL
ve altindadir. Ogrencilerin %38,0’1 annesi ile, %79,3’ii ise babasi ile asla cinsellik hakkinda
konusmadigini belirtmistir. Ogrencilerin %55,4’{i daha dnce cinsellik hakkinda bilgi almis oldugunu
belirtmis olmasina ragmen, cinsel bilgi diizeyinin yeterli oldugunu diisiinen Ogrencilerin orani
%42,4°tiir. Ogrencilerin bilyiik cogunlugu(%66,9) cinsel saglik dersinin zorunlu ders olmasi
gerektigini ifade etmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin Tamtic1 Ozelliklerinin Dagilim

Ogrencilerin Ogrencilerin Ogrencilerin tamitici
tanitict o6zellikleri | N % tanitici o6zellikleri N % ozellikleri N %
Anneniz ile cinsellik
hakkinda konusuyor
Hayatinin gectigi musunuz?
Cinsiyet yer Asla konusmuyorum 70 | 38,0
Kadin 160 | 87,0 | Kdy/kasaba 12 | 6,5 | Bazen konuguyorum 83 | 45,1
Erkek 23 | 12,5 | llge/kiiciik il 57 | 31,0 | Siklikla konusuyorum 16 | 8,7
Diger 1| 0,5 | Sehir/metropol 115 | 62,5 | Her zaman konuguyorum 15| 8.2
Anne egitim
durumu Babaniz ile cinsellik
Okuryazar degil/ hakkinda konusuyor
Yas Okuryazar 18 | 9,8 | musunuz?
18 yas alt1 2 1,0 | ilkokul 55 | 29,9 | Asla konusmuyorum 146 | 79,3
18-20 yas 80 | 43,5 | Ortaokul 36 | 19,5 | Bazen konusuyorum 34 | 18,5
21-23 yas 91 | 49,5 | Lise 57 | 31,0 | Siklikla konusuyorum 1 0,5
24 ve tizeri 11 6,0 | Universite 18 | 9,8 | Her zaman konusuyorum 3 1,6
Baba egitim
durumu
Okuryazar degil/
Simifi Okuryazar 10| 55
1.simnif 51 | 27,7 | Tlkokul 39 | 21,2 | Cinsellik hakkinda daha
2.smif 47 | 25,5 | Ortaokul 44 | 23,9 | once bilgi aldiniz m?
3.simif 47 | 25,5 | Lise 54 | 29,3 | Evet 102 | 55,4
4.smif 39 | 21,2 | Universite 37 | 20,1 | Hayir 82 | 44,6
Medeni durum Size gore cinsel bilgi
Evli 4 2,2 | Aile yapisi diizeyiniz nasildir?
Bekar 176 | 95,7 | Baskici 38 | 20,7 | Yeterli 78 | 42,4
Nisanli/sozlii 3 1,6 | Demokratik 135 | 73,3 | Kararsizim 76 | 41,3
Bosanmig 1 0,5 Hgisiz 11 6,0 | Yetersiz 30| 16,3
Yasadig1 yer
Aile
Yalniz Cinsel saghk egitimini sizce
Yurt 81 | 44,0 | kim vermeli?
Hemcinsleri ile 6 | 3,3 | Uzman hekim 130 | 70,7
Aile tipi beraber evde 81 | 44,0 | Hemsire-ebe 11| 6,0
Cekirdek 155 | 84,2 | Karsi cinsten 12 | 6,5 | Ogretmen/Ogretim elemani 21 | 115
Genis 20 | 10,9 | arkadaslari ile evde 2 1,1 | Aile 15| 8,2
Pargalanmis 9 4,9 | Akrabalar ile 2 1,1 | Alaninda uzman/ seksolog 7 3,8
Dindarhk algis1
Ailenin ayhk Cok dindarim/ Cinsel saghk dersi zorunlu
geliri Dindarim 81 | 44,1 | olmah nm?
3000TL ve alt1 84 | 45,7 | Fikrim yok 37 | 20,1 | Evet 123 | 66,9
3001-6000TL 64 | 34,8 | Dindar degilim 47 | 25,5 | Emin degilim 54 | 29,3
6001-10.000TL 36 | 19,6 | Hi¢ dindar degilim 19 | 10,3 | Hayir 7| 3,8
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Tablo 3. Ogrencilerin Tamitic1 6zelliklerinin Hendrick Cinsel Tutum Olcegi ve Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi ile iliskisi

Hendrick Cinsel Tutum Olcegi

Toplumsal Cinsiyet Algisi

Ogrencilerin tamtic1 6zellikleri Onaylayicihik Dogum kontrol Paylasim Aracg toplam puani
Ort£SS Test Ort£SS Test Ort£SS Test Ort£SS Test Ort£SS Test
‘a; Kadin 37,7£7,7 | X?>=11,159 | 12,8+2,5 X?=3,167 14,9+4,2 | X?=2,251 | 16,6+4,0 | X°=10,080 114,3£9,0 | X?=31,399
'S | Erkek 31,4+8,7 df=2 | 12,6422 df=2 16,2+4,0 df=2 | 13,6442 df=2 95,9+14.6 df=2
O | Diger 26,0+8,1 p=0,04 9,0+0,0 p=0,205 15,0400 p=0,325 | 15,0+0,0 p=0,006 108,0+0,0 p=0,000
18 yas alti 36,5+6,4 15,0+0,0 16,5+3,5 21,0428 100,5+29,0
18-20 yas 36,9+8,7 X2=0,608 | 12,7423 X?2=3,313 14,8439 | X%=1,617 | 15,6+4,5 | X?=7,451 111,5+11,2 |  X?=0,763
e | 21-23 yas 37,0£7,9 df=3 | 12,8+2,7 df=3 15,0+4,5 df=3 | 16,8+3,9 df=3 112,6+11,8 df=3
S| 24 veiizeri 35,4+6.1 p=0,894 | 13,114 p=0,346 16,5+3,5 p=0,656 | 15,6+2,8 p=0,059 112,4+9.0 p=0,858
1.siuf 37,1£9,0 12,742,3 15,2+4.5 15,2+4,7 109,9+11,5
2.smif 36,6+8,2 X?=2,081 | 12,7£2,2 X?=6,743 15,6+4,1 | X°=8,357 | 16,0+3,8 X?=9,708 111,8+12,4 | X?=3,745
‘E 3.smf 37,8+8,2 df=3 | 12,2433 df=3 13,5+4,3 df=3 | 17,4£3.9 df=3 112,9+10,5 df=3
Z | 4smf 35,7+6,7 p=0,556 | 13,7£1,6 p=0,081 16,0434 p=0,039 | 16,6+3,8 p=0,021 113,7+11,7 p=0,290
_| Baskici 38,8+7,9 | X?=3,735 | 12,1£2,9 | X?*=6,271 14,0+44,5 | X?=5,611 | 17,1+4,1 | X?=2,676 112,1+8,9 | X?=1,084
) E Demokratik 36,6+8.0 df=3 12,8423 df=3 15,1+4,1 df=3 16,142 df=3 111,5£12.2 df=3
Z 8 llgisiz 33,7+8,6 p=0,155 | 14,3+12 p=0,043 17,5+3,3 p=0,060 | 15,1%3,0 p=0,262 114,9+8,6 p=0,582
Okuryazar degil/
g | Okuryazar 39,8475 12,8+3,1 15,6+4,5 15,5+4,3 110,7+12,8
£ | ilkokul 38,9+7.4 12,7423 14,8+3.9 16,1+3,5 110,4+11,7
'3’ 2| Ortaokul 35,9+7.4 X2=8,618 | 12,5+2.,8 X2=1,415 14,5£3,9 | X%=2,369 | 17,0+4,5 | X?=2,380 111,3£11,8 | X2=2,575
2 J| Lise 35,5+8,7 df=3 | 13,1£2.2 df=3 15,4+4.6 df=3 | 16,444 df=3 113,3+10,7 df=3
Z 2| Universite 33,9485 p=0,035 | 12,8423 p=0,702 15,3+4,1 p=0,499 | 15,5+43 p=0,497 114,0+10,6 p=0,462
Okuryazar degil/
g | Okuryazar 34,4+10,1 13,6+1,7 16,245,3 16,4+4.9 107,4+14,5
£ | llkokul 39,2478 11,6+3,0 14,44+4.6 16,7434 110,7£11,0
& 2| Ortaokul 37,8472 X2=6,351 | 13,3422 | X2=12,050 14,743,9 | X2=0,988 | 16,7+4,5 | X2=1,090 111,9+411,5 |  X2=1,897
£ J| Lise 35,6+7,9 df=3 | 12,8+2.2 df=3 15,1+3,9 df=3 | 15,9442 df=3 111,9+11,4 df=3
& 2| Universite 35,6+8,9 p=0,096 | 13,1£2,5 p=0,007 15,7+4,2 p=0,804 | 15.8+43 p=0,780 113,7+11,3 p=0,594
x2 | Cok dindarm/ Dindarim 40,5+6,9 12,542,5 14,0443 17,0+4,6 110,5+11,2
T | Fikrimyok 38,147,1 | X2=26,600 | 12,9422 | X?=1,885 | 156+3,7 | X?=6480 | 164+3,9 | X?=4716 | 111,0£12,9 | X?=5,078
= g‘ Dindar degilim 33,3+7,1 df=2 | 12,9427 df=2 15,7+4,3 df=2 | 15,243,6 df=2 114,5+9 4 df=2
A =| Hig dindar degilim 27,9+6,8 p=0,000 | 13,4+2,0 p=0,390 16,7+4,0 p=0,039 | 15,3£3,1 p=0,095 112,5+13,3 p=0,079
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Tablo 3 devami. Ogrencilerin tamtici 6zelliklerinin Hendrick Cinsel Tutum Olgegi ve Toplumsal Cinsiyet Algis1 Ol¢egi ile iliskisi

Hendrick Cinsel Tutum Olgegi

Toplumsal Cinsiyet Algisi

Oprencilerin tamtica dzellikleri Onaylayiciik Dogum kontrol Paylasim Arag toplam puam

Test Test Test Test Test
Anneniz ile cinsellik hakkinda
konusuyor musunuz?
Asla konugmuyorum 37,6+8,1 12,5+2,5 15,0+4,1 16,7+4,1 109,9+12,1
Bazen konusuyorum 37,2+8,2 X?=4,067 12,74£2,6 X?=4,037 14,7+4,4 X?=1,455 | 16,2+4.4 X?=3,360 112,1+10,9 X?=7,489
Siklikla konuguyorum 33,149,1 df=3 13,8+1,5 df=3 16,4+3,4 df=3 | 16,3+3,8 df=3 114,4+13,4 df=3
Her zaman konuguyorum 35,7+6,7 p=0,254 13,0+2,1 p=0,257 15,744,1 p=0,693 | 14,64+3.3 p=0,339 116,9+6,0 p=0,058
Babamiz ile cinsellik hakkinda
konusuyor musunuz?
Asla konugmuyorum 37,5£8,0 12,6+2.6 14,8443 16,5+4,2 112,4+10,2
Bazen konusuyorum 34,8+7,5 X2=5,168 13,2+1,8 X2=2,060 15,7+3,4 X2=5,092 | 15,5+4,0 X2=2,706| 110,8+14,5 X2=3,173
Siklikla konusuyorum 38,0+0,0 df=3 15,0+0,0 df=3 21,0+0,0, df=3 | 18,0+0,0 df=3 74,0+£13,0 df=3
Her zaman konuguyorum 26,7+14,5 p=0,160 13,7£2.3 p=0,560 18,3+4,0 p=0,165 | 14,745,7 p=0,439 110,0+11,4 p=0,366
Cinsellik hakkinda daha once
bilgi aldimiz m1?
Evet 36,8+£8,1 | MWU=4120,5 13,1£2.4 MWU=3463,0 15,3+4,1 MWU=3832,0 | 16,4+4,1 | MWU=3956,0 113,2+10,9| MWU=3403,0
Hayir 36,9+8,2 p=0,864 12,442 4 p=0,036 14,7+4.2 p=0,328 | 16,0+4,2 p=0,528 110,2+11,8 p=0,030
Size gore cinsel bilgi diizeyiniz
nasildir?
Yeterli 34,6+8,1 X?=10,428 12,9+2.4 X?=1,004 15,7+4,0 X?=6,512 | 15,7+3,8 X?=2,817 109,3+12,8 X?=5,133
Kararsizim 38,5+7,8 df=2 12,8423 df=2 15,0+4,4 df=2 | 16,5+4,2 df=2 113,5+10,7 df=2
Yetersiz 38,7+7.4 p=0,005 12,3+3,0 p=0,605 13,5+4,1 p=0,039 | 17,1+4,7 p=0,244 114,3+£7,8 p=0,077
Cinsel saghk dersi zorunlu olmal
m?
Evet 36,6£7,6 X?=0,787 13,0+2,3 X?=3,453 15,5+4,1 X?=4,094 | 16,5£3,9 X2=4,429 113,3+11,0 X?=8,886
Emin degilim 37,2489 df=2 12,4+2.5 df=2 14,1+4,2 df=2 | 15,5+4,6 df=2 109,6+10,9 df=2
Hayir 38,1+10,8 p=0,675 11,6+4,1 p=0,178 15,0452 p=0,129 | 18,0+4.4 p=0,109 103,3+17,2 p=0,012
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Ogrencilerin tanmitic1 dzelliklerinin Hendrick Cinsel Tutum Olgegi alt puanlar ile ve Toplumsal
Cinsiyet Algis1 Olgegi toplam puani arasindaki iliski Tablo 3’te gdsterilmistir. Kadin cinsiyetine
sahip, anne egitim seviyesi diisiik olan ve kendini ¢ok dindar/dindar olarak ifade edenlerin Hendrick
Cinsel Tutum Olgeginin onaylayicilik alt boyut toplam puani istatistiksel olarak yiiksek bulunmustur.
llgisiz aile yapisina sahip olan dgrencilerin Hendrick Cinsel Tutum Olgeginin dogum kontrol alt
boyut puani istatistiksel olarak yiiksek iken, baba egitim seviyesi ilkokul olan 6grencilerin istatistiksel
olarak diisiik bulunmustur. Ogrencilerin dérdiincii smifta okuyanlari ile kendini hi¢ dindar degilim
diye ifade edenlerin Hendrick Cinsel Tutum Olgeginin paylasim alt boyut toplam puani istatistiksel
olarak anlamli ve yiiksek bulunmustur. Kadin cinsiyetine sahip olan dgrencilerin Hendrick Cinsel
Tutum Olgeginin ara¢ alt boyut toplam puani istatistiksel olarak yiiksek olup, birinci sinifta
okuyanlarinki istatistiksel olarak diisiik bulunmustur. Ogrencilerin yalmzca erkek cinsiyetine sahip
olanlarin Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi toplam puam istatistiksel olarak anlamli ve diisiik
bulunmustur (Tablo 3 ve Tablo 3 devami). Ogrencilerin aile yapisi, aylik gelir durumu, yasadig1 yer
ve medeni durumu ile Olgcek toplam puanlari arasinda anlamli bir fark saptanmamistir (tabloda
verilmedi).

Tablo 4. Toplumsal Cinsiyet Algis1i Toplam Puam ile Hendrick Cinsel Tutum Olcegi Alt
Boyutlar1 Toplam Puanlar1 Arasindaki Korelasyonun Dagilim

Olgekler Onaylayiciik Dogum kontrol Paylasim Arag
r
p
Onaylayicihk n
r -0,166"
p 0,024
Dogum kontrol n 184
r -0,465™ 0,333"
p 0,000 0,000
Paylasim n 184 184
r 0,427 -0,131 -0,450™
p 0,000 0,076 0,000
Arac n 184 184 184
r 0,076 0,166" -0,063 0,287
p 0,303 0,024 0,396 0,000
TCA toplam puam n 184 184 184 184

Olgeklerin korelasyon dagilimi incelendiginde; onaylayicilik alt boyutu ve dogum kontrol alt boyutu
arasinda negatif yonde zayif; onaylayicilik alt boyutu ile paylasim alt boyutu arasinda negatif yonde
orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iligki saptanmistir (p<0,05). Onaylayicilik alt boyutu ile
arac alt boyutu arasinda ise pozitif yonde ve orta diizeyde bir iliski belirlenmistir (p<0,05). Dogum
kontrol alt boyutu ile paylasim alt boyutu arasinda pozitif yonde ve zayif, istatistiksel olarak anlamli
bir iliski saptanmistir (p<0,05). Paylasim alt boyutu ile arag alt boyutu arasinda negatif yonde, orta
diizeyde ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki belirlenmistir (p<0,05).

TCA toplam puani ile dogum kontrol ve arag alt boyutlar1 arasinda pozitif yonde, zayif ve istatistiksel
olarak anlamli bir iligki saptanmistir (p<0,05). TCA toplam puani ile HCT 6l¢eginin yalnizca
paylasim alt boyutu arasinda zayif ve negatif bir iligki belirlenmistir (Tablo 4).

Tartisma

Bu caligmada Manisa Celal Bayar Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji Béliimii
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet algisi ile cinsel tutumlar1 degerlendirilmistir. Aragtirmaya katilan
ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu (%93,0) 18-23 yas arasinda, kadin cinsiyetine sahip (%87), ve
cekirdek aile yapisina (%84,2) sahiptir. Ogrencilerin %20,7’si baskici bir ailede yetistigini belirtmis
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olup hemen hemen yaris1 (%44,0) ailesi ile yasamakta, bir o kadar1 da 6grenci yurdunda kalmaktadir.
Ogrencilerin dindarlik algis1 soruldugunda dértte biri (%25,5) “dindar degilim” ifadesini
kullanmistir. Calismaya katilan 6grencilerin %55,4’1 daha 6nce cinsellik hakkinda bilgi almis olup,
cinsel bilgisini yeterli bulanlarin oran1 %42,4’tiir. S6z konusu bilginin 6rgiin egitim kurumlarinda
dogrudan ders olarak verilmedigi, ancak farkli dersler i¢cinde kismen deginildigi dikkate alinirsa
iiniversite diizeyine gelmis 0grencilerin halen cinsel bilgilerini yetersiz bulmalarini anlamak zor
olmayacaktir. Kald1 ki, arastirmaya katilan 6grencilerin %66,9’u cinsel saglik dersinin zorunlu
dersler arasinda olmasi gerektigi diisiinmektedir. Bu bulgu konu hakkindaki bilgi eksikligi ve istegini
yansitmasi bakimindan énemlidir. Arastirmanin bu bulgusu saglik bilimleri alaninda ebelik ya da
hemgsirelik Ogrencileri lizerinde yapilan diger arastirma bulgulariyla benzerlik gostermektedir.
Nitekim ebelik ve hemsirelik boliimii 6grencilerinde daha 6nce cinsel saghk egitimi aldigin
belirtenlerin oran1 %41,0- %73,3 arasinda degismektedir (Pinar, vd. 2009: 105-113; Erenoglu-
Bayraktar 2017: 1748-1750). Yapilan literatiir incelemesinde tiniversite 6grencilerinin iiniversite
egitimleri kapsaminda cinsel saglik dersini almak isteme durumlari incelendiginde bu oranin
Erenoglu ve Bayraktar’in arastirmasinda (2017) %81,8; Siit ve arkadaglarinin arastirmasinda (2015)
%73,0; Ayyildiz ve arkadaglarinin aragtirmasinda (2012) %81,9; Pmar ve arkadaslarinin
aragtirmasinda (2009) %84,2 olarak saptandig1 goriilmiistiir.

Veri toplama araci olarak kullanilan HCTO’nde; onaylayicilik alt boyutunun “gelisigiizel cinsellik”,
dogum kontrolii alt boyutunun “sorumlu ve hosgoriilii cinsellik”, paylasim alt boyutunun “idealist
cinsellik”, ara¢ alt boyutunun ise “biyolojik ve faydaci cinsellik” olarak nitelendirildigi daha dnce de
ifade edilmisti. Olgegin “onaylayicilik” ve “arag” alt boyutlarindan alinan yiiksek puanlar bireyin
ideal, saglikli ve dengeli cinsel tutum igerisinde oldugunu, ters kodlanan “dogum kontroli” ve
“paylasim” alt boyutlarindan alinan yliksek puanlar ise bireyin kendini merkeze alan cinsel yagam
icerisinde oldugunu ve idealden uzak cinsel tutuma sahip oldugunu gostermektedir. Arastirmaya
katilan kadin 6grencilerin onaylayicilik ve arag alt boyut puanlari yiiksek bulunmustur ki bu bulgu
ogrencilerin ideal, saglikli ve dengeli cinsel tutum igerisinde oldugunu gostermektedir. Ote yandan,
aragtirmaya katilan erkek Ogrencilerin ise daha fazla gelisigiizel, kendilerini merkeze alan ve
geleneksel olarak toplum tarafindan kabul edilen cinsel tutumlara sahip olduklar1 anlasilmaktadir.
Ulusal literatiirde yer alan diger arastirma (Giirsoy ve Arslan, 2014: 149-159; Siit, vd. 2015: 315-
323; Birlik, vd, 2019: 430-437) bulgulariyla benzerlik gésteren bu bulgu, kiiltiiriimiizde kadin
cinselliginin namus olarak goriilmesine karsilik erkek cinselligine soyun devami olarak daha fazla
deger atfedilmesini akla getirmektedir.

Arastirmada yas1 kiigiik olanlarin, son sinif 6grencilerinin, kendini “hi¢ dindar degilim” olarak ifade
edenlerin ve daha once cinsellik hakkinda bilgi alanlarin dogum kontrolii ve paylagim alt
boyutlarindan alinan puanlar1 daha ytiksek bulunmus ve bireyin kendini merkeze alan cinsel yasam
icerisinde oldugu, idealden uzak cinsel tutuma sahip oldugu belirlenmistir. Universite dgrencileri ile
yapilan diger ¢aligmalarla (Siit, vd. 2015: 315-323; Asci, vd. 2016: 245-253; Erenoglu-Bayraktar,
2017: 1745-1756) bu arastirma sonuglar1 paralellik gostermektedir. Geng yaslardaki deneyimsizlik,
dindar yaklagim, toplumsal baski, cinsellik hakkinda bilgi yetersizligi nedenleriyle idealden uzak
cinsel tutum sergiledikleri diisiiniilmekte ise de bu diislincenin test edilecegi daha genis kapsamli
arastirmalara ihtiya¢ duyuldugu soylenebilir.

Bu arastirmada dgrencilerin toplumsal cinsiyet algilar incelendiginde; 6grencilerin TCAO toplam
puan ortalamasi1 111,8+11,4 olarak belirlenmis olup, kadin cinsiyetine sahip olan, cinsellik hakkinda
daha 6nce bilgi alan ve cinsel saglik dersinin zorunlu ders olmasi gerektigini ifade eden 6grencilerin
TCAO toplam puanlar istatistiksel olarak anlamli ve yiiksek bulunmustur (p<0,05). Uctu ve
Karahan’m (2016: 2882-2905) calismasinda &grencilerin  TCAO toplam puan ortalamasi
94,76+17,26 olarak saptanmis ve kadin cinsiyetine sahip 6grencilerin TCAO toplam puani
(97,74+£15,23) erkek 6grencilerin TCAO toplam puanindan (79,65+15,06) anlaml diizeyde yiiksek
bulunmustur. Literatiirdeki diger arastirmalarda da benzer sonuglar elde edildigi saptanmistir (Celik
vd. 2013: 181-186; Ocal Yiiceol, 2016: 40-47). Toplumsal cinsiyete ydnelik elde edilen bu sonuglar
kadinlarin erkeklere gore daha esitlik¢i toplumsal cinsiyet algisina sahip olduklarini gostermektedir.
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Bununla birlikte son siif 6grencilerin, anne babasi iiniversite egitimine sahip olanlarin kendini
“dindar degilim” diye ifade edenlerin digerlerine gére TCAO toplam puani yiiksek bulunmustur
(p<0,05). Bireylerin egitim diizeylerinin artmasi ile daha agik fikirli olduklari, iginde yasadiklarin
toplumun kiiltiirel 6zelliklerinden daha az etkilendikleri, toplumsal cinsiyet rollerine iliski daha
esitlik¢i bir tutum sergiledikleri diisiiniilmektedir. Bu baglamda hem kendi egitim diizeyi yiiksek
olan hem de egitim seviyesi daha yiiksek aile ortaminda yetisen bireylerin daha olumlu toplumsal
cinsiyet algisi sergiledikleri sdylenebilir. Ote taraftan, toplumsal cinsiyet esitligi ile dindarlik diizeyi
arasindaki negatif iligkiye dayanarak dindarlik algisinin dayandigi temel kabuller ve din egitiminde
kadin-erkek esitligi diislincesinin yer alma bic¢imi {izerine yeni arastirmalar yapilmasi gerektigi
distiniilebilir.

Sonug ve Oneriler

Sonug olarak kadin cinsiyetine sahip, cinsellik hakkinda bilgi almis olan ve son smifta okuyan
sosyoloji 6grencilerinin daha olumlu toplumsal cinsiyet algisinin oldugu ve bu 6grencilerin ideal,
saglikli ve dengeli cinsel tutum igerisinde bulunduklari belirlenmistir. Genel olarak, yapilan literatiir
incelemesinde genclerin daha donanimli cinsel saglik bilgisi almaya istekli olduklar1 goriilmektedir.
Yasa uygun verilecek kapsamli bir cinsel egitim ile bireylerin ileriki yasamlarinda cinsel konularda
daha az sorun yasamasi, yanlis inanislarin/mitlerin yok edilmesi ve daha mutlu bir cinsel yasam
stirdlirmeleri miimkiindiir. Bunun yan1 sira toplumsal cinsiyet algis1 ve rollerine yonelik geleneksel
bakis acisini esitlik¢i bakis agisina doniistiirebilmek igin iiniversite 0grencilerine yonelik tireme
saglig1 ve toplumsal cinsiyet esitligi gibi konularda egitim programlar1 diizenlenebilir. Arastirma
sonuglarindan yola ¢ikarak erkek cinsiyetine sahip 0grencilerin kadinlar 6grencilere gore daha az
olumlu toplumsal cinsiyet algisina sahip olduklar1 dikkate alinarak 6zellikle erkek ¢ocuklarina ve
genclere yonelik daha genis kapsamli egitim planlari olusturulabilir. Erkek 6grencilerin toplumsal
cinsiyet algilarmi etkileyen faktorlerin nitel aragtirma yontemleri kullanilarak derinlemesine
incelenmesi, egitimle desteklenmesi dnerilebilir. Universite dgrencilerinde olumlu toplumsal cinsiyet
algis1 ve cinsel tutum gelistirmek, farkindalik yaratmak tlizere alaninda uzman kisilerce seminer,
panel, sempozyum gibi akademik etkinlikler diizenlenebilir.
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